
 

ORIENTAÇÕES GERAIS PARA MEMBROS 
 

Sejam muito bem-vindos ao 19º Fórum Campus Alianza Latina - Melhores 
Práticas para o Terceiro Setor da Saúde! 

 
Seguem as informações gerais do evento para uma melhor experiência =) 
 
LOCAL DO EVENTO 
 
📍 Delta Hotels by Marriott San Jose Aurola 
    5th Street, El Carmen, San Jose, San Jose, Costa Rica, 1010​

    Sala Don Augusto - 3º piso 
🔗https://www.marriott.com 
✈️ O aeroporto Internacional Juan Santamaria (SJO) está localizado 
 a aproximadamente 20,0 km do hotel. 

https://www.marriott.com/en-us/hotels/sjode-delta-hotels-san-jose-aurola/overview/


 
1. Antes da Viagem 
 

●​ Documentação 
🛃 Brasileiros não precisam de visto para turismo de até 90 dias, mas o 
passaporte deve ter validade mínima de 6 meses. 
🏨 Certifique-se de ter passagem de volta e comprovante de reserva de 
hospedagem. 

 
●​ Vacinas 
💉 É exigido o certificado internacional de vacinação contra febre amarela 
para entrada no país de viajantes provenientes de países considerados de 
risco, sendo eles: 
🇦🇷 Argentina;  🇧🇴 Bolívia;  🇧🇷 Brasil;  🇨🇴 Colômbia;  🇪🇨 Equador;  🇵🇦 Panamá;  
🇵🇾 Paraguai;  🇵🇪 Perú e  🇻🇪 Venezuela. 
 

●​ Moeda 
💵 A moeda local é o colón costa-riquenho (CRC). Dólares americanos 
também são amplamente aceitos e fáceis de trocar. 

 
●​ Idioma 
🗣️ O espanhol é o idioma oficial, mas o inglês também é falado em áreas 

turísticas. 

 
 
 



 
2. Transporte do Aeroporto e Chegada em San José: 
 

●​ Locomoção 
🚕 Utilize táxis oficiais (com faixa laranja), aplicativos como Uber ou 
serviços de transporte contratados dentro do aeroporto para ir até o hotel. 

 
●​ No hotel 
🗓️ O check-in estará disponível aos membros no dia 25/03 a partir das  
15:00. O credenciamento será realizado no mesmo dia, das 17:00 às 19:00, 
em frente ao Salão D. Augusto, no 3º andar. Após esse horário, também 
será possível realizar o credenciamento no primeiro dia do evento, 26/03, a 
partir das 08:30, no mesmo local. 
 
🪪 Leve seus documentos e cartão de crédito como garantia para se 
apresentar como participante do 19º Fórum Campus Alianza Latina na 
recepção. Despesas extras como diárias fora do período do evento, 
frigobar, serviço de quarto ou outro item não estão inclusos e são de total 
responsabilidade do hóspede. 
 
✍  ️ O 19º Fórum Campus Alianza Latina iniciará no dia 26/03 às 09:00 e 
terminará no dia 28/03 às 14:00 com um almoço de encerramento. 
 
🚨 Se atente para fazer o check-out até 12:00 no dia 28/03. 

 
●​ Clima 



 
☀️ San José tem um clima tropical. Em março, os dias são ensolarados, 
mas as noites podem ser frescas. 
🌡️ Temperatura média durante o dia: 24 - 28°C. Temperatura média à 
noite: 15 - 18°C.​
💆 É um dos melhores períodos para visitar, com clima agradável e pouca 
chance de chuva. 

 

3. Informações Práticas 
 

●​ Reservas extras 
📨 Caso deseje se hospedar no Delta anteriormente ou posteriormente ao 
evento, entre em contato com a Yanny Pacheco, para cotar os dias extras. 
Envie um e-mail para ypacheco@aurolahotels.com como participante do 
19º Fórum Campus Alianza Latina.  
 
🛎️Inclua o seu nome completo, data e número do cartão com a data de 
vencimento para garantia.  
 
💲 Nenhuma cobrança é feita; o hóspede paga ao chegar no hotel. A 
garantia é uma política do Delta. 
 

 
●​ Comunicação 
📳 Chip local com internet pode ser adquirido facilmente para usar mapas 
e aplicativos. 

mailto:ypacheco@aurolahotels.com


 
 

 
 
 
4. Turismo 
 

●​ Explorando o Centro de San José  
🗺️ Museu Nacional da Costa Rica: Uma introdução à história e cultura 
local, com exposições sobre arqueologia e biodiversidade. 
🔎 Museu do Ouro Pré-Colombiano: Fascinante coleção de artefatos 
históricos. 
💎Museu del Jade e da Cultura Pré-Colombiana: A maior coleção de jade 
americano do mundo. Uma experiência educativa enriquecedora sobre a 
vida das populações indígenas da Costa Rica. 
🎭 Teatro Nacional: Obra-prima arquitetônica no coração da cidade. Se 
possível, faça um tour guiado. 
🍴 Mercado Central: Experimente pratos típicos como "casado" (refeição 
com arroz, feijão, carne e vegetais) e compre artesanatos locais. 
🎨 Mercado Municipal de Artesanatos: Espaço vibrante dedicado à venda 
de artesanatos locais, oferecendo uma grande variedade de produtos que 
refletem a rica cultura costarriquenha. 
🛍️ Centros comerciais: Mall San Pedro, Lincoln Plaza, Multiplaza Escazú 
 

●​ Aventure-se nas Redondezas 
🌋Vulcão Poás: Um passeio de 1h30 de carro até a cratera do vulcão ativo, 
com mirantes espetaculares. 



 
🌅 La Paz Waterfall Gardens: Combinação de trilhas naturais, cachoeiras 
impressionantes e um santuário de vida selvagem. 

🧥Dica: Saia cedo para aproveitar o dia e leve uma jaqueta, pois as áreas 
vulcânicas podem ser mais frias. 
 

●​ Cultura e Gastronomia 
🖼️ Museu de Arte Costarriquenha: Pequeno, mas encantador, localizado 
no Parque La Sabana. 
🧑‍🍳 Bairro Escalante: Centro gastronômico, ideal para degustar a culinária 
local e internacional. 
🍓 Freddo Fresas: Restaurante familiar, preferido por quem aprecia a 
comida tradicional costarriquenha e o ambiente acolhedor. 
☕ Café Local: Visite uma plantação de café nos arredores da cidade para 
entender o processo de produção e provar grãos frescos. 
 

5. Ebook 
 

●​ Fortaleça ainda mais suas conexões dentro da Rede!  
🫂 Acesse o link abaixo e preencha o formulário com seus dados e 
informações sobre sua associação. Desta forma, todos poderão se 
conhecer e ampliar as oportunidades de networking.  Além disso, seu perfil 
será exibido durante os intervalos do evento, aumentando sua visibilidade 
entre os demais participantes: Ebook Líderes 

 
 

https://redalianzalatina.org/ebook-form/


 
Estamos ansiosos e felizes por nos encontrarmos em mais uma edição do nosso 

Fórum! Nos vemos em breve! 
 
 


