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Campanha para promover a reivindicacao de direitos a saude de

pacientes com cancer.
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APRESENTACAO

Em 2019, o governo mexicano anunciou a
transformacao do sistema de saude com a
visao de universalizar e melhorar os servicos.
No entanto, estas mudancas geraram
deficiéncias nos cuidados médicos e
causaram falta de medicamentos, o que em
conjunto piorou a ja por si sO complicada
situacao dos pacientes oncologicos.

Nesse contexto, surge Faca Sua Voz Ser
Ouvida! como um projeto voltado a
constituicao de uma massa critica de
pacientes empoderados que realizarao acoes
de incidéncia em politicas publicas
envolvendo, além disso, familiares,
cuidadores, meédicos, organizacdes Civis,
instituicoes académicas e todos que quiserem
e puderem contribuir na construcao de
mecanismos para garantir o cuidado do
paciente oncologico em tempo e forma.

Nesse sentido, Faca Sua Voz Ser Ouvida! foi
proposto como estratégia para que, a partir
da educacao e empoderamento, a voz dos
pacientes nao seja somente ouvida, mas
também atendida e assim obter as respostas
por parte do governo e instituicoes de saude
gue 0s pacientes necessitam para o cuidado
integral de sua doenca.

RESULTADOS

Com a implementacao de Faca Sua Voz Ser
Ouvida! tivemos conquistas significativas a
partir da educacao, do empoderamento e
acompanhamento do paciente para que este
mesmo seja o promotor e demandante de
seus direitos e agente de mudanca.

Pudemos observar a mudanca que o discurso
do paciente teve, percorreram um caminho o
gual inicialmente tinham medo de expressar
seus sentimentos, suas necessidades e
opinides. Passaram do medo a participacao
em sessoes, expressao de pontos de vista,
partilha de depoimentos, concessao de
entrevistas, até se tornarem porta-vozes e
levantar a voz em prol de sua causa.
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Da mesma forma, o discurso e o nivel de
instrucao da AMLCC mudou, nos levando de
educar em generalidades das doencas e
acoes complementares para o tratamento, a
direitos dos pacientes, alcancando a
“Formacao de formadores” com a finalidade
de que os pacientes facam frente ao

contexto social e politico que afeta o alcance
e impacto do atual modelo de saude.
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Como resultado, foram promovidas iniciativas
de maneira conjunta com legisladores e
tomadores de decisdes, alcancando o
reconhecimento e apoio quanto a
necessidade de trabalhar na construcao de
uma Rota para a Prevencao e Cuidado do
Cancer.

CONCLUSOES

O Coaching Leadership para a AMLCC tem
sido uma ferramenta que nos permitiu
enriguecer e, no momento oportuno,
reformular o processo de intervencao de
nosso projeto Faca Sua Voz Ser Ouvida! e
assim obter resultados que se traduziram em
impacto, aprendizagem e evolucao para
todos os envolvidos.

O processo de capacitacao alcancado
considerando as ferramentas do Coaching
Leadership gerou uma mudanca de atitudes,
habitos e condutas que contribuiram para a
melhoria do processo de sua doenca, pois
contam com ferramentas que lhes permitiram
demandar cuidados em tempo e forma
tornando valido seu direito a saude. Os
pacientes realizam acdoes de autocuidado,
identificam e potencializam suas habilidades
e capacidade de gestao e com seus
depoimentos se levantam como as vozes
necessarias para incidir em politicas publicas,
em seu beneficio.




