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INVESTIGACAO DIAGNOSTICA MAIS CRITERIOSA E
TRATAMENTO

APRESENTACAO PROBLEMAS ALVO DO PROIJETO (DESAFIOS)

Implementamos o conteddo do Curso
Coaching Leadership sobre Advocacy em
sua Organizacao promovido pela Alianza
Latina e realizado de maneira efetiva e de
acordo com as nhecessidades do nosso

1 - Conscientizacao da importancia do diagndstico e
tratamento precoces

2 - Diminuicao da morbidade e mortalidade devido a AR

3 - Diminuicao dos custos diretos e indiretos no
tratamento e evolucao da artrite, com reducao do
impacto social e econdmico da doenca

4 - Aumentar em 80% o numero de diagndsticos de

AT artrite inicial (até 6 meses do inicio dos sintomas) na e i et et
publico alvo. populagdo assistida pelos postos capacitados ® Gisgnosico de dosnga reumatolegics
O projeto Capacitando Profissionais da G . ~

Estrategias utilizadas/ processo de CONCLUSOES

Atencao Basica em Artrite Reumatoide (AR)
capacitou equipes de 10/42 Postos de Saude
da Familia-PSF, no periodo de 03/2015 a
08/2016, para desenvolverem posturas,
acoes educativas e preventivas em AR no
trato com criancas, adolescentes e adultos
em Petrépolis-RJ.

implementacao das acoes

e 1- A parceria foi realizada com a Secretaria Municipal de Saude, Petrépolis — RJ

O projeto teve um impacto social e
economico muito grande considerando o0s
resultados obtidos: # diminuicao do n?2 de
pacientes sem tratamento ou com
tratamento inadequado; menor n2 de
pacientes sem deformidades; # aumento do
n2 de pessoas inseridas no mercado de
trabalho

2 - Conseguimos a autorizagao para desenvolver o projeto de capacitacao em 10
dos 42 postos de saude da familia

* 3 - Aestratégia utilizada foi desenvolver a capacitacdo 1x/semana, durante um
més, no total de 24 horas de treinamento.

 4-Toda a equipe de cada posto incluindo os agentes comunitarios participaram
do treinamento

e 5-—Aprimeira etapa do projeto - processo de capacitacao - durou 18 meses

* 6-Asegunda etapa — coleta de dados — foi iniciada em 09/2016 e até 07/2018
tivemos 254 pacientes encaminhados aos 2 servigos de reumatologia.

e 7-0s pacientes com diagndstico de doenga reumatica confirmada, foram
referendados para o Instituto Gruparj Petrépolis, para participarem do curso de
Educacao em Saude de forma continuada.

PUBLICO ALVO

Equipes de profissionais da area da atencao
basica — Postos de Saude da Familia, PSF

RESULTADOS

Esse projeto de Educacao Continuada
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escolas devido a falta de diagnostico e
tratamento precoces.

1 - As 13 pessoas diagnosticadas com AR inicial ndao foram afastadas do
trabalho laboral e 2 criangas com All inicial ndo precisaram ser afastadas da
escola. Entre aqueles com AR, 65% ja retornaram ao mercado de trabalho,
comprovando a importancia desse projeto no impacto social da doenga.

2 — Houve uma diminuicao dos custos diretos e indiretos no tratamento dos
pacientes que estao, ha pelo menos 12 meses, recebendo as orientagdes do
Curso de Educagdao em Saude sobre Doengas Reumaticas, oferecido aos

pacientes pelo Gruparj Petropolis

3 — Ocorreu um aumento real do numero de diagndsticos de Artrite inicial,
0 que na pratica muda o cenario da evolucao da doenca.

criacao pela Secretaria de Saude de um
centro de infusao especializado para
atendimento aos pacientes do SUS que,
hoje pagam pela infusao de medicamentos
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ESSENCE

oportunidade do curso, aos pacientes e
profissionais gue participaram desse
trabalho, a Secretaria de Saude de
Petropolis pelo incentivo social e a equipe
do Instituto Gruparj Petropolis pela
realizacao e continuacao desse projeto.




