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Grupo de Apoio aos Pacientes
Reuméticos do Ceard

ALIANZA LATINA

LINHA DE CUIDADO INTEGRAL AS PESSOAS COM DOENGCAS REUMATICAS

DO ESTADO DO CEARA-BRASIL

Organizar as agoes e a comunicacao horizontal entre os diferentes niveis de atencdo a fim
de facilitar o cuidado aos usuarios com doengas reumatoldgicas

Grupo de Apoio aos Pacientes Reumaticos do Ceard — GARCE | Secretaria da Saude do Estado
do Ceara — SESA | Secretaria de Atencdo a Saude e Desenvolvimento Regional | Secretaria da
Saude do Municipio de Fortaleza (SMS) | Sociedade Cearense de Reumatologia — SCR |

APRESENTAGAO

A Linha de Cuidado em Reumatologia do
Estado do Ceara-Brasil tem uma relagdo
direta com o compromisso da gestdo na
busca por melhoria do acesso e promogéo
da qualidade de vida da populagado, por
meio de agdes de promogdo da saude,
prevencdo, diagnodstico e tratamento em
todos niveis de Atengdo. O presente
documento foi construido de forma coletiva,
com ampla participagdo dos atores sociais
diretamente envolvidos com o tema em
questdo, com o objetivo de facilitar o acesso
a populagdo das acgdes e servigos de saude.
A Linha de Cuidado é mais uma das
estratégias utilizadas para organizagdo dos
servicos e agbes de saude, fundamentada
em dados epidemioldgicos pré-existentes,
Necessidade da populagdo (conforme
avaliagdo da demanda) e na andlise da
capacidade instalada. Este documento
descreve as agoes e os servicos de saude a
serem desenvolvidos em cada nivel de
atencdo a saude: Atengdo Primairia,

Secundaria e Terciaria e nos diferentes
pontos de atencdo da Rede Assistencial de
Saude, considerando as condigbes clinicas
verificadas, dentre outras informagdes. O
Ceara é o primeiro Estado do Brasil a
oficializar uma Linha de Cuidado em
Reumatologia.

Secretaria Executiva de Politicas de Saude

RESULTADOS

Desenvolvimento de instrumento para
estratificagdo do risco da populagdo com
Doengas Reumaticas de acordo com a
classificacdo de seu estagio clinico;
Estruturagdo da linha de cuidado para
doengas reumaticas, envolvendo o
atendimento ambulatorial ao paciente, a
assisténcia farmacéutica, a distribuicdo de
medicamentos através das farmacias de
dispensacdo; Revisdo por parte da
Secretaria de Estado da Saude dos
protocolos para padronizar a dispensa de
medicamentos para o tratamento da
Osteoporose e medicamentos judicializados
para o tratamento do Lupus; Conquista da
dispensacgdo de FPS destinado a pacientes
com ldpus no municipio de Fortaleza;
Descentralizagdo do atendimento em
Reumatologia na capital e no interior do
Estado, visando a utilizagado das policlinicas
de bairros e policlinicas regionais. Foram
implantados ambulatérios de Reumatologia
em duas policlinicas em Fortaleza;
Possibilitou a aquisicdo de forma
administrativa do medicamento
micofenolato de mofetila para pacientes
com lupus; O GARCE mantém linha direta
com a Coordenagéo de Politicas de Saude
e Assisténcia Farmacéutica da Secretaria
de Saude do Estado do Ceara.

CONCLUSOES

Diante do aumento da expectativa
de vida e das doengas cronicas no
mundo ocidental, revela-se a
necessidade de aprimorar as ac¢des
de saude, com o objetivo de reduzir
a progressao da doencga, diminuir
hospitalizagbes, mortalidade e
atenuar os impactos negativos da
doenga para o individuo, para a
familia e toda a sociedade.
Espera-se com este trabalho que
possamos oferecer uma melhor
orientagdo aos profissionais de
saude, aos gestores e aos pontos de
atencdo da Rede de Atengdo a
Saude, contribuindo para a
organizagdo dos processos de
trabalho e dos servigos, de acordo
com suas competéncias e
responsabilidades, para um melhor
atendimento as necessidades da
populagéo.

CONTRIBUIGAO DO COACHING
LEADERSHIP NA EXECUGAO DO
PROJETO

Implementamos o programa
Dashboard como ferramenta de
auxilio na execugdo do projeto e na
implementagdo de agdes, aplicando
o] planejamento  estratégico,
definicio das metas e objetivos
claros, medimos indicadores de
desempenho e o monitoramento
dos resultados que ajudaram para o
éxito do Projeto Linha de Cuidado.




