ALIANZA
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DECLARAGCAO PELA SAUDE NA AMERICA LATINA

A Alianza Latina é uma rede formada por mais de 120 organizagGes sociais sem fins
lucrativos que representam cerca de 12 milhdes de pessoas com doengas cronicas ou de
alto custo nos paises da América Latina.

Esta declaragdo é um documento construido em consenso e colaboragdao entre as
organizacdes membro da Rede Alianza Latina, que consolida e direciona a¢cées em prol da
cobertura universal da saude, pois a considera um principio fundamental que garante o
bem-estar dos cidaddos da regido, com base nos principais documentos dedicados a
tematica de Direitos Humanos:

e A constituicdo da Organizacdo Mundial da Saude de 1946 declara expressamente
gue: “O acesso as melhores condicoes de saude que se pode alcancar, € um dos
direitos fundamentais do homem, sem distincdo de raca, religido, ideologia politica,
condicGes econdmicas e sociais”.

e A Declaracdo Universal dos Direitos Humanos de 1948 reconhece que “Toda pessoa
tem direito a condicOes de vida adequadas que garanta a ele e sua familia a saude,
bem-estar, direito a alimentacao, vestuario, habitacdo, assisténcia médica e acesso
a servicos sociais necessarios” (Artigo 25).

e No Pacto Internacional de Direitos Econdmico, Sociais e Culturais (PIDESC) de 1966
consta que “E direito de toda pessoa o acesso as melhores condi¢des de satde fisica
e mental”.

A Alianza Latina reconhece a cobertura universal da saide como uma responsabilidade
continua e integral, por parte dos servicos de salude. Entende que as praticas de saude
devem estar focadas no paciente e em seus direitos a liberdade, acesso ao conhecimento e
de manifestar sua opinido no que se refere ao didlogo com os médicos acerca das opcdes
de tratamento disponiveis para sua patologia; participar de forma ativa na estruturacao e
desenvolvimento de propostas direcionadas a formulacdo de politicas publicas de salde,
receber medicamentos de qualidade, eficazes e seguros.

A Alianza Latina enxerga com muita preocupacao a desigualdade no acesso aos tratamentos
de primeira linha que existem na regido, em especial para o de doencas de alto custo.
Também temos identificado a inexisténcia de uma agenda de politicas publicas direcionadas
a doencas crbnicas e/ou transmissiveis na maioria dos paises da América Latina.
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Fazemos, portanto um chamado aos governos locais, estatais e nacionais, autoridades de
saude relacionadas, aos diretores e administradores de hospitais publicos e privados, aos
profissionais da saude, aos cuidadores e a sociedade civil organizada para que se
conscientizem dessas demandas urgentes de nosso sistema de salde e assumam de forma
imediata responsabilidade que compete a cada um, dentro do papel social ao qual
desempenha.

Alianza Latina demanda em nome de todos os pacientes da América Latina o
cumprimento das seguintes agdes:

1.

Igualdade de acesso aos servigos da satde

As agéncias de saude devem garantir um acesso universal, igualitario, digno e sem
discriminagdao por raga, preferéncias sexuais, nivel socioecondmico, local de
residéncia, tipo e custo de sua patologia e crencas religiosas.

Assisténcia médica multidisciplinar, integral, gratuita e qualificada.

Todo paciente tem direito a receber um servico multidisciplinar e integrado de
saude, bem como o direito de receber um tratamento e cuidado em centros
especializados de qualidade.

O direito do paciente e/ou familiar de participar das decisGes sobre seu
tratamento

Todo paciente e/ou cuidador tem direito a escolher livremente entre as diferentes
alternativas de tratamento com base em uma informacgao veridica e completa.

Diagndstico precoce

Deve se garantir que todo paciente receba um diagndstico adequado e um
tratamento rdpido, respeitando os prazos estabelecidos, bem como respeitar e
garantir o direito a uma segunda opinido.

Transparéncia, vigilancia e regulamentagao das drogas e medicamentos
Exigir uma regulamentacdo oficial rigorosa que garanta a qualidade, eficiéncia e
seguranca dos medicamentos utilizados nos sistemas de saude.

Maior participa¢ao dos pacientes na elaboragdo de politicas publicas

Deve-se criar e manter-se sempre novos espacos aberto a participacdo cidada
efetiva na drea de salde, para que a voz dos profissionais da salde, organizacdes de
pacientes e pacientes nunca se ausentem das mesas de discussdo e tomadas de
decisdo no que tange a formulacdo de politicas de prevencdo, diagndstico e
tratamento.
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7. Informagdo sobre sua doenga, tratamento e direitos na area de saude
Todo usuario do sistema de saude tem direito ao acesso a informagdes relevantes,
claras e confidveis sobre seu estado de salde, aos servigos de saude disponiveis e
como utiliza-los, as opgbes de tratamento disponiveis, bem como a informagdes
sobre estudos clinicos em qualquer momento de seu tratamento.

8. Um tratamento voltado as necessidades do paciente e seu cuidador
Todo tratamento deve ser exclusivamente planejado em conformidade as
necessidades do paciente e seu cuidador, sem importar o valor ou tempo de duracao
e devera considerar as condicdes sociais para além da doenca.

9. Confidencialidade
Todo paciente tem direito a confidencialidade das informacdes referentes ao seu

estado de saude e tratamento, bem como o direito a privacidade durante a
realizacdo de seus exames, consultas e tratamentos médicos.

10

Fomentar a cultura de integragao social e profissional
Elaborar leis que protejam os pacientes e seu direito ao trabalho e a integracao
social em todos os aspectos.

Rua Doutor Fernandes Coelho n2 64 — 132 andar, Pinheiros - Sdo Paulo/SP — Brasil. Cédigo Postal 05423-040
Teléfono: +55 11 3149-5190 | www.redalianzalatina.org | contacto@redalianzalatina.org


http://www.redalianzalatina.org/
mailto:contacto@redalianzalatina.org

